
2 月号 こどもとの話題づくり 

 

こどもと雑談をしているときに、こどもがいま興味をもっていることや、はまっていることを話してくれることがあり

ます。自分がよく知らない話題であれば、素直に訊いてみるのもよいかもしれません。こどもは嬉しそうに教

えてくれます。その一方でもし自分が知っている話題であれば、より話が弾むかもしれません。そこでこどもの

あいだで流行っているものなどを調べてみました。 

 

『ボンボンドロップシール』 

透明感のある樹脂で立体的なキラキラしたシールです。友達と「シール交換」をしたり、「シール帳」に貼っ

たりして楽しむようです。小学生女子に大人気のため品薄状態が続いているそうです。 

 

『大ピンチ図鑑』 

こどもが日常で遭遇するピンチをユーモアたっぷりに描いた、鈴木のりたけ氏の絵本です。先日発表された

第 5 回「小学生がえらぶ！こどもの本総選挙」で 1 位を獲得しました。大人が読んでも十分楽しめます。 

 

『あつまれどうぶつの森』 

通称「あつもり」。2020 年 3 月に任天堂が発売した Nintendo switch 用ゲームソフトです。無人島を

舞台に自由気ままなスローライフを楽しめるそうで小学生女子に人気が高いそうです。 

 

『ナルトダンス』 

2025 年度の小学生トレンド調査において、男子の間で流行語 1 位を獲得し、デジタルコンテンツで急

速に浸透。特徴的な手の動きや腰の使い方が人気を博しているそうです。 

 

『好きな有名人』 

ある調査によると女子は音楽グループの「Snow Man」「Mrs.GREEN APPLE」、男子は YouTuber の

「HIKAKIN」「はじめしゃちょー」が上位を占めるそうです。スポーツ選手では野球の「大谷翔平」選手が

圧倒的な人気を誇ります。 

 

『好きな給食メニュー』 

柏市の小学校で人気のメニューは「鶏の唐揚げ」「ビビンバ」「揚げパン」などが定番だそうです。手作りおや

つ（ミルクラスク等）も人気があるそうです。中学生は「カレーライス」が不動の人気を誇るそうです。 

 

興味のあるものがありましたら、チェックしてみてはいかがでしょうか。何か新しい発見があるかもしれませんね。 

なお今月号をもって、令和 7 年度のメルマガ配信は終了となります。ご愛読ありがとうございました。 

 


